
Le Infermiere Volontarie  

Loro, la croce rossa, la portano sul petto. Sono le Crocerossine. In 
Valle d’Aosta sono 33, precisamente 27 in ruolo di riserva e 6 ope-
rative. L’ Ispettrice regionale che le coordina è Sorella Barbara Ben-
venuto.  Le Infermiere Volontarie, Ausiliarie delle Forze Armate, 
sono attive in ogni settore della vita civile in cui la loro presenza sia 
richiesta e fanno parte di diritto del personale mobilitabile della Pro-
tezione Civile e delle Forze Armate. Presenti da sempre in caso di 
terremoti, alluvioni, conflitti bellici dove, preparate da aggiorna-
menti continui, svolgono attività di addestramento e assistenza. Dal 
1982 partecipano a tutte le missioni di pace al fianco delle Forze 
Armate e della Croce Rossa. 

Entro la fine del 2019 verrà avviato un nuovo corso in Valle d’Aosta 
della durata di due anni, per dare la possibilità a chi è interessato di 
partecipare in questo ruolo all’Associazione della Croce Rossa. 

Il Corpo delle Infermiere Volontarie della C.R.I. nasce ufficialmente 
nel 1908, con l’istituzione della prima scuola di formazione.Da allo-
ra, volontarie  di ogni ceto sociale, regine e casalinghe, uguali nel-
l'uniforme, animate da uno stesso ideale, pronte al sacrificio anche 
della vita, hanno tenuto fede all’ ideale espresso nel loro motto: 
Ama, conforta, lavora, salva.  

La loro storia di dedizione e sacrificio in Valle d’Aosta è custodita, a 
far data dagli anni quaranta, nei registri conservati nell’Ufficio Sto-
rico della Cri di Aosta. 

“Attaccamento al lavoro e disciplina “ questo il giudizio lusinghiero 
espresso a favore delle nuove crocerossine in servizio all’Ospedale 
Mauriziano di Aosta dalla Capogruppo delle Infermiere , signora Te-
resa Negro, nominata responsabile del primo corso, istituito nel 
mese di ottobre del 1940 sotto “l’alto patronato di S.A.R. la Princi-
pessa di Piemonte , Ispettrice Nazionale delle Infermiere della CRI e 
la presidenza del Conte Gabriele Michelini di San Martino e sotto la 
direzione, per le attività nelle corsie, del Professor Carlo Bertone”. 
Dell’evento è custodita una bella foto di Maria José circondate dalle 
consorelle Maria Ambrogina Falcoz, Maria Chantel, Ida Rizzardi, Ro-
sina Roccavilla ed Ermelinda Ducler. 

Di queste donne valdostane appassionate e dedite parleremo più 
approfonditamente la prossima volta


